
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Месяц  Раздел    Содержание Работа с родителями 

Сентябрь Ребёнок и 

другие 

люди 

 

 

 

Ребёнок 

дома 

 

 

 

 

 

Ребёнок и 

природа 

 

 

 

Ребёнок 

на улице 

Чтение сказки «Колобок»  

Задачи: дать понятие детям  о 

несовпадении приятной 

внешности и намерений» 

 

Беседа «Спички детям не 

игрушка»Задачи:  дать 

понятие об опасности игр с 

огнём, рассмотреть 

иллюстрации. 

 

Лото «Фрукты полезны 

взрослым и детям». 

Задачи: Уточнить знание 

детей о полезных продуктах, 

их значения для здоровья и 

хорошего настроения. 

 

 

Занятие: «Наш друг – 
светофор!» 
Задачи: учитьдетей основным 
правилам дорожного 
движения. 
 

 

Привлечь родителей 

к оснащению 

тематического 

центра 

«Светофорик» 

 Октябрь 

 

 

 

 

 

 

Ребёнок и 

другие 

люди 

 

 

 

Ребёнок 

Рисование «Колобок» Задачи: 

закрепить знания детей  о 

несовпадении приятной 

внешности и намерений» 

 

 

  «Я знаю, что можно, что 

 

Родительское 

собрание на тему 

«Правила пожарной 

безопасности в 

детском саду и 

семье». 



 

 

дома 

 

 

 

 

Ребёнок и 

природа 

 

 

 

 

 

Ребёнок 

на улице 

нельзя», «безопасность дома» 

Задачи: Закрепить знание 

детей о предметах, которые 

могут быть опасными. 
 

Занятие: «Лесные опасности! 
Ядовитые грибы и ягоды!» 

Задачи: Научить детей не 
употреблять в пищу 
незнакомые ягоды и грибы, 
растения 
Рисование « Зелёная трава» 

 
Сюжетно-ролевая игра «Мы-
пешеходы» Задачи:  
познакомить с правилам  
дорожного движения на 
улице (пешеходный переход). 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Стенд для родителей 

«Правила перевозки 

детей в автомобиле». 

 

ноябрь Ребёнок и 

другие 

люди 

 

 

 

 

 

 

 

Ребёнок 

дома 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ребёнок и 

природа 

 

 

Экскурсия: «В гостях в 

медицинском кабинете». 

Задачи: Воспитывать у детей 

понимание ценности 

здоровья, потребность быть 

здоровыми, закрепить знания 

о витаминах, уточнить 

представление об овощах. 

Закрепить понятие детей, что 

врачи лечат заболевших 

людей, помогают им 

побороть болезнь и снова 

стать здоровым. 

 

Беседа «Пожароопасные 

предметы». 

Задачи: Помочь детям 

хорошо запомнить основную 

группу пожарных предметов, 

которыми нельзя 

самостоятельно пользоваться 

как в городе , так и в сельской 

местности. 

Игра: «Зашей комбинезон» 

Задачи: закрепить знание 

 

Участие родителей в 

выставке  

«Безопасное колесо» 



 

Ребёнок 

на улице 

основных геометрических 

фигур. Развивать 

воображение и 

сообразительность, 

конструктивные способности 
 

Рассматривание «Опасная 
водица» 

Цель: Научить детей 
правильному поведению 
вблизи водоемов. 
   
Сюжетно-ролевая игра  

«Автобус» Задачи:  

Познакомить с правилами 

безопасного поведения в 

общественном транспорте» 

декабрь Ребёнок и 

другие 

люди 

 

 

 

 

Ребёнок 

дома 

 

 

 

 

 

 

Ребёнок и 

природа 

 

 

 

 

 

Ребёнок 

на улице 

Беседа: «Ребенок и другие 

дети». 

Задачи: Научить детей 

говорить «нет» на 

предложение какой-либо 

игры, если почувствовали  

опасную ситуацию. 
 

Занятие «Поговорим о 

важном» 

Задачи: 

Уточнить и расширить знания 

детей о мерах безопасности 

во время пожара, при 

переходе улицы и в лесу. 

Продолжать учить детей 

активно участвовать в беседе 

 

Рассматривание иллюстраций 

животных: «Кто живет рядом 

с нами». 

Задачи: Уточнить знания 

детей о домашних животных, 

о их пользе и вреде. 

 

 

Просмотр мультфильма 

«Паровозик из Ромашкова» 

Буклеты для 

родителей 

«Воспитываем 

грамотного 

пешехода». 

 

 

Консультации: 

«Спички детям не 

игрушка! », 



Беседа по мультфильму 

.Задачи: Познакомить детей с 

разнообразным пассажирским 

транспортом. Отметить 

характерные отличительные 

признаки от грузового 

транспорта. Учить детей 

через игровые образы 

правилам поведения в 

общественном транспорте. 

январь Ребёнок и 

другие 

люди 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ребёнок 

дома 

 

 

 

 

 

Ребёнок и 

природа 

 

 

 

 

 

Ребёнок 

на улице 

Игровая ситуация: «Контакты 

с незнакомыми людьми на 

улице». 

Задачи: Рассмотреть и 

обсудить  с детьми типичные 

опасные ситуации возможных 

контактов с незнакомыми 

людьми на улице, научить 

ребенка правильно себя в 

таких ситуациях. 

Д.игра «Машины» 

Задачи: 

формировать умение 

складывать изображение 

машины из деталей 

геометрического 

конструктора-мозаики, 

комбинируя различные 

фигуры, изменяя их 

положение на плоскости 

стола 

 

 

Игра-путешествие «Опасные 

предметы» 

Задачи: Предложить детям 

хорошо запомнить основные 

предметы, опасные для жизни 

и здоровья, помочь им 

самостоятельно сделать 

вывод о последствиях не 

осторожного обращения с 

такими предметами. 

Рассматривание сюжетной 

картины «Собака со 

 

Памятка для 
родителей: «Правила 

пожарной 

безопасности». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выставка семейных 

рисунков «Мы за 

безопасное 

движение». 

 

 



щенками» 

Задачи: Познакомить детей с 

домашней собакой, 

рассказать об опасности при 

встрече с бродячей собакой. 

 

Ситуация: как две упрямые 

машины не хотели уступить 

друг другу.   

Задачи: уточнить знания о 

машинах. Познакомить с 

трудом водителя. Закрепить 

навыки культурного 

поведения на дороге. 

 

февраль Ребёнок и 

другие 

люди 

 

 

 

 

Ребёнок 

дома 

 

 

 

 

 

 

Ребёнок и 

природа 

 

 

 

 

 

Ребёнок 

на улице 

Игровая ситуация: «Поможем 
девочке найти бабушку». 
Задачи: подвести детей к 
понятию, что нельзя без 
разрешения выходить из 
дома, из группы, с участка; 
разговаривать с 
незнакомыми людьми. 
 

 Дидактические, развивающие 

игры и упражнения: 

«Источники опасности». Я 

знаю что можно, что нельзя». 

Задачи: Закрепить знания о 

предметах, которые могут 

быть объектами 

возникновения опасности, 

учить выбирать картинки 

предметов по опасению 

ситуации. 

 

 Дидактическая игра 

«Таблетки растут на ветке, 

таблетки растут на грядке». 

Задачи:  Уточнить знания 

детей об овощах и фруктах, 

их качества, закреплять 

умение узнать их по картинке 

и давать короткое описание. 

 

Индивидуальная 

беседа «Не 

оставляйте детей без 

присмотра! » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Беседа  

«Пример родителей 

– один из основных 

факторов успешного 

воспитания у детей 

навыков безопасного 

поведения на улице» 

 

 



 

Дидактическая игра «Составь 

светофор»  

Задачи: Познакомить детей с 

элементарными правилами 

дорожного 

движения Закрепить знание о 

значении светофора на 

дороге, правила  
 

 

 

 

март 

 

Ребёнок и 

другие 

люди 

 

 

 

 

Ребёнок 

дома 

 

 

 

 

 

Ребёнок и 

природа 

 

 

 

Ребёнок 

на улице 

 

Рассматривание  семейных 

фотографий: «Ребенок и его 

семья». 

Задачи: Закрепить знания 

детей о его семье, имена 

родителей и т.д. 

 

Занятие: «Научим Незнайку 
правильно сидеть за столом» 
Задачи: Привить детям 
правила поведения за 
столом, чтобы это было не 
только красиво, но и 
безопасно. 
 

 

Рассматривание  картинок 

«Насекомые» 

Цель:Дать детям знания о 

правилах поведения при 

встрече с разными 

насекомыми 

 

Чтение стихотворения А. 

Северного «Светофор» 

Задачи: Учить детей не 

нарушать правила дорожного 

движения, гулять на улице 

только с родителями и под их 

присмотром. 

 

Консультация «Как 
провести выходной 
день с ребёнком?». 
 

 

 

 

 

 

 

Памятка по ПДД 

«Безопасные шаги на 

пути к безопасности 

на дороге». 

 

 

апрель Ребёнок и Чтение сказки «Волк и Папка –передвижка  



другие 

люди 

 

 

 

Ребёнок 

дома 

 

 

 

Ребёнок и 

природа 

 

 

 

 

 

Ребёнок 

на улице 

 

 

семеро козлят» Цель: Учить 

детей не открывать дверь 

незнакомым людям, 

различать голоса. 

 

Рисование: «Мой дом – и я в 

нем живу». 

Задачи: Закрепить знание 

детей о домашнем адресе, и 

городе в котором мы живем. 

 

Беседа с иллюстрациями: 

«Живая природа весной». 

Задачи: Воспитывать 

бережное отношение к 

природе; приучать без 

напоминания кормить зимой 

птиц, не ломать ветки. 

 

 

Ролевая игра «Водитель и 

автомобиль» 

Подвижная игра «Воробушки 

и автомобиль» 

Задачи: Уточнить знания о 

местах, где едут машины, где 

ходят люди. 

«Опасные предметы 

дома» 

 

 

 

 

 

 

 

 

Родительское 

собрание 

Тема: «Статистика и 

типичные случаи 

детского 

травматизма, меры 

его 

предупреждения.» 

 

май Ребёнок и 

другие 

люди 

 

 

 

 

Ребёнок 

дома 

 

 

 

 

 

Ребёнок и 

природа 

 

 

 Беседа «Дом, в котором мы 

живем» 

Цель: Расширить 

представление детей об 

окружающем мире. Знать 

дом, где ты живешь, своих 

соседей, друзей.  

 

Чтение « Кошкин дом» 

Задачи: Познакомить детей с 

произведением и уточнить 

представления детей об 

опасности обращения с 

огнём. 

 
 

Игровая ситуация « Солнце, 

воздух и вода» 

 

Анкета для 

родителей 

«Правила и 

безопасность 

дорожного 

движения» 

 

 

 

 

 

 

 

Консультация для 



 

 

Ребёнок 

на улице 

Задачи: Формировать навыки 

безопасного поведения в 

жаркую солнечную погоду на 

природе и на водоемах. 

 
 

Беседа: Улица полна 

неожиданностей. 
Где должны играть дети? 

Задачи: Закрепить знания 

детей полученные в течение 

года. Закрепление знаний 

детей о дорожных знаках. 

Убедить детей в 

необходимости реагирования 

на световые и звуковые 

сигналы машин. 

 

родителей и газета 

«Безопасное лето» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


